
令和８年度 第 105 回全国高等学校サッカー選手権大会 埼玉県大会 一次予選 大会要項   

 

(1)試合日程：令和 8 年 9 月 6 日（日）・9 月 13 日（日）・代表決定戦：9 月 19 日（土）    

予備日：9 月 12 日（土）・9 月 20 日（日）・9 月 21 日（月）  

 

(2)試合時間：80 分（40 分ハーフ）※ハーフタイムは、原則 10 分間とする。  

 

(3)延 長 戦：20 分（10 分ハーフ）※勝敗が決しない場合は、ＰＫ戦によって次戦進出チー 

ムを決定する。  

 

(4)選手交代： 控え選手 11 名のうち、最大 5 名の交代が認められる（選手登録は 30 名）。  

①試合中の選手交代回数は３回までとする（１回に複数人を交代することは可能）。 

②ハーフタイム、延長戦に入る前のインターバルでの選手交代は、交代回数に含まれない。  

③延長戦に入った際、追加の選手交代を１回行うことができる（残っている交代回数は延 

  長に持ち越すことができる）。加えて延長戦開始時前及び延長戦のハーフタイムにも交 

代することができ、交代回数にカウントされない。【延長戦での交代回数の明確化】  

④延長戦に入ったとき、さらにもう１人（６人目）の交代が出来る。  

⑤脳震盪による選手交代を運用する（指定の用紙を使用する）。 

 

(5)試合開始：第 1 試合 10：00  第 2 試合 12：30   

 

(6)競技規則：1) 2026/2027 日本サッカー協会規定の競技規則による。  


